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Novelizace TrZ zákonem č. 270/2025 Sb.

Základní změny v právní úpravě podmíněného propuštění:

• povinnost soudu podmíněně propustit odsouzeného za předpokladu splnění 
zákonných podmínek pro podmíněné propuštění

• 3 obecné podmínky pro PP zůstávají beze změn

✓splnění potřebné délky výkonu trestu dle jednotlivých kategorií pachatelů

✓prokázání polepšení

✓prognóza vedení řádného života v budoucnu či přijetí záruky za dovršení nápravy 
odsouzeného

• beze změn též podmínky pro PP za přečin v případě vzorného chování 
odsouzeného

Podmíněné propuštění od 1. 1. 2026
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Srovnání dalších podmínek a kritérií pro podmíněné 
propuštění u jednotlivých kategorií odsouzených

•odstranění zpřísňující podmínky u odsouzených, které lze propustit po 2/3 a 
u odsouzených na doživotí (nehrozí-li s ohledem na okolnosti činu, za který byla 
odsouzena, a povahu její osobnosti opakování spáchaného nebo jiného obdobného 
zvlášť závažného zločinu) 

•výkladové ustanovení pro posouzení podmínky prokázání polepšení:

zejména 

chování ve výkonu trestu, které umožňuje posoudit, do jaké míry se 
napravil

k plnění jeho povinností a k jeho snaze nahradit škodu nebo jinou újmu 
způsobenou trestným činem, vydat bezdůvodné obohacení získané trestným 
činem anebo odstranit jiné škodlivé následky činu

k projevenému postoji odsouzeného k výkonu ochranného léčení, 
jestliže odsouzený vykonával ochranné léčení před nástupem výkonu trestu 
odnětí svobody nebo v jeho průběhu

•vypuštění posuzování kritéria včasného nástupu do výkonu trestu, které se 
týkalo odsouzených za zločin 
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Změny v § 89 TrZ

• možnost fakultativního ukládání některých povinností spolu s 
podmíněným propuštěným u všech kategorií podmíněně 
propuštěných

                                          konkrétně :

• povinnosti zdržovat se ve stanovené části zkušební doby, navazující 
na počátek zkušební doby, ve stanoveném časovém období v 
určeném obydlí nebo jeho části

a

• povinnosti, aby vykonal osobně a bezplatně  ve svém volném čase 
práce ve prospěch poskytovatele obecně prospěšných prací, a to ve 
výměře 50 až 200 hodin

• naopak zrušení možnosti uložení povinnosti složení určené peněžní 
částky na pomoc obětem trestné činnosti na účet soudu u 
podmíněně propuštěných dle § 88 odst. 2 TrZ (účinného do 31.12. 
2025)
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