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TISKOVA ZPRAVA

Vyzkum: Vétsina Cechl by preferovala prisnéjsi tresty pro pachatele, v jejich
realny ucinek ale nevéri

Institut pro kriminologii a socialni prevenci (IKSP) realizoval v fijnu 2025 vyzkum verejného
minéni, zaméfeny na nazory a postoje obcant ke kriminalité a trestani. Uskutecnén byl na
reprezentativnim vzorku 1.029 obyvatel Ceské republiky star$ich 15 let. Mimo jiné se
ukazalo, Ze vétsSina verejnosti povazuje stavajici tresty za pfrilis§ mirné. Prisnéji by méli byt
pachatelé trestani podle témér tfi ctvrtin dotazanych (73 %). Ackoli by vétSina obyvatel
prisnéjsi tresty uvitala, o jejich ucinku jiz tolik presvédceni nejsou. S tvrzenim, Ze pokud je
pachatel potrestan prisné, dalSimu krimindlnimu jednani se vyhne, souhlasila pouze tretina
dotazanych (33 %). Velmi skepticky se respondenti stavéli také k trestu odnéti svobody.
Témér polovina (44 %) vyjadrila obavu, Ze pobyt ve vézeni pachatele nenapravi, ale spiSe ho
utvrdi v kriminalnim zptsobu Zivota.

Vyzkum ukdzal, Ze vétSina verejnosti povazZuje stdvajici tresty za pfilis mirné. Prisnéji by méli
byt pachatelé trestani podle témér tii Ctvrtin dotdzanych (73 %). Takové postoje zastavaji
predevsim Zeny, starSi osoby, lidé se zdkladnim vzdélanim a ti, kdo se v misté svého bydlisté
neciti bezpecné. ,Jednd se o ocekdvany vysledek, nebot ke stejnym zdavérum dospéla rada
punitivni ndrod, tedy uprednostriujici v otdzce feSeni kriminality predevsim prisné tresty.” fika
Jan Tomasek, jeden z autor( vyzkumu.

Vysledky studie naznacuji, ze na dané postoje ma vyznamny vliv skuteénost, jak respondent
vnima aktualni vyvoj kriminality. Pro zpfisnéni trestd jsou predevsim lidé, ktefi se domnivaji,
e kriminalita v Ceské republice za posledni desetileti stoupla. Kriminalni statistiky pfitom
hovofi o opaku. Zatimco v roce 2024 evidovala Policie CR celkem 173 322 trestnych ¢&in(, o
deset let dfive jich bylo 288 660. Podobny trend naznacuji také viktimizacni studie, zjistujici
primé zkusenosti obc¢anl coby obéti trestné Cinnosti.

,Pro vétsinu lidi jsou hlavnim zdrojem informaci o kriminalité média. | kdyZ se v nich obcas
objevi informace o krimindlnich statistikdch a aktudlnich trendech, dominuji zprdavy o
konkrétnich, vétsinou zdvaZnych ndsilnych trestnych ¢inech. To v lidech mizZe vzbudit obavy, Ze
jsou Cetnéjsi neZ ve skutecnosti,” vysvétluje Lucie Hakova, dalsi z autorského kolektivu.

Jednou z pfFicin punitivnich postojli tak mize byt podle kriminologl presvédceni, ze prisnéjsi
tresty zajisti vyrazné snizeni poctu kriminalnich skutkd. Takové predstavy jsou ale podle nich
nerealné.

,Je samoziejmé na misté bavit se o tom, jak pfisny trest si zaslouZzi ¢lovék, ktery spdchd zavazny
zloCin. Prirozené je i to, Ze v diskusich na dané téma se objevuje mnoho emoci. Jakmile ale
nékdo argumentuje, Ze samotné zprisnéni sankci zajisti, aby k podobnym ¢inum nedochdzelo,
nemd svoje tvrzeni o co opfit. Takhle jednoduse to v krimindlni politice opravdu nefunguje,”
upozoriuje Tomasek. ,Vétsina studii odstrasujici efekt prisnych trestii nepotvrzuje, a to ani u
potencidlnich, ani u skutecnych pachatelt.”
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Tuto skutecénost si podle vyzkumnik( do jisté miry uvédomuiji i sami obcané. Ackoli by vétsina
z nich ptisnéjsi tresty uvitala, o jejich ucinku jiz tolik pfesvédceni nejsou. S tvrzenim, ze pokud
je pachatel potrestan pfisné, dalSimu krimindlnimu jednani se vyhne, souhlasila pouze tretina
dotazanych (33 %). Velmi skepticky se respondenti stavéli také k trestu odnéti svobody. Témér
polovina (44 %) vyjadrila obavu, Ze pobyt ve vézeni pachatele nenapravi, ale spiSe ho utvrdi
v krimindlnim zpUsobu Zivota.

»Z Cisté statistického hlediska je uvéznéni skutecné kriminogenni faktor,” potvrzuje Tomasek.
»U pachatele, ktery je odsouzen k trestu odnéti svobody, se vyrazné zvysi pravdépodobnost, Ze
se do néj v budoucnu vrati.”

Autofi vyzkumu povazuji za duleZité, ze relativné velkd Cast Ceské verejnosti vnima tuto
problematiku v SirSich souvislostech. Polovina respondentl si napfiklad mysli, Ze k trestné
¢innosti vedou zejména nepfiznivé zivotni podminky, jako je Spatna vychova v rodiné, chudoba
nebo nezaméstnanost. Dvé pétiny (42 %) pak souhlasily s tvrzenim, Ze pachatelé se mohou
napravit, pokud se jim dostane vhodné pomoci a pfilezitosti znovu se zaclenit do spolec¢nosti.
Podle kriminologu je vtomto sméru optimismus na misté.

,Pokud sledujeme rozsdhlé vzorky pachatelii po mnoho let, dojdeme vZdy k zavéru, Ze naprostd
vétsina z nich krimindlniho chovadni drive nebo pozdéji zanechd,” fika Tomasek. ,, Nejcastéji se
jim to dokonce podari dfive, neZ dosdhnou tricatého roku Zivota. Dulezité je ale zdiraznit, Ze
k této ndpravé obvykle nedojde diky plisobeni systému trestni justice. Roli hraji spiSe prirozené
Zivotni procesy a zmény. Pachatelé zanechaji trestné ¢innosti obvykle proto, Ze s pribyvajicim
vékem dozraji a zméni pohled na to, co je v Zivoté dlleZité, zaloZi rodinu a najdou smysluplné
uplatnéni v prdci. U¢innd krimindini politika tak do znaéné miry souvisi s tim, nakolik je nase
spolecnost ochotnd poskytnou jim pomysinou druhou Sanci.”

Institut pro kriminologii a socidlni prevenci (IKSP) je vyzkumnou organizaci v resortu
Ministerstva spravedlnosti CR, které je jeho zfizovatelem. IKSP se zabyva vyzkumnou
a analytickou ¢innosti v oboru kriminologie, penologie, viktimologie, trestniho prava, trestni
a bezpecnostni politiky. Hlavnim cilem &innosti IKSP je pfispivat vyzkumnou, teoretickou,
analytickou, publikaéni a dalsi Cinnosti k tvorbé kvalitni legislativy a k formulovani trestni
a sankéni politiky, zalozené na védeckych poznatcich a zamérené na ucinnéjsi kontrolu
kriminality. Odborna c¢innost IKSP je realizovana na zakladé Strednédobych plant vyzkumné
¢innosti, které vychazeji zejména z vladnich, resortnich ¢i meziresortnich koncepcnich
dokument( v oblasti trestni politiky a vnitini bezpecnosti, a z podnétl od hlavnich uzivatel(
vysledkU jeho Cinnosti.

Kontakt pro média:
Mgr. Kristyna Makovcova, média a PR, kristyna.makovcova@iksp.gov.cz, +420 606 558 436
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