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TISKOVA ZPRAVA

Aktualni vyzkum ukazuje otevienost verejnosti vici restorativni justici i
potrebu dalsSi osvéty

Praha, 27. listopadu 2025 - Institut pro kriminologii a socidlni prevenci (IKSP) realizoval v fijnu 2025
vyzkum verejného minéni, zaméreny na ndzory a postoje Ceskych obcdanl ke kriminalité a trestani.
Uskute&nén byl na reprezentativnim vzorku 1.000 obyvatel CR starsich 15 let. Jednou z oblasti, které se
vénoval, byla restorativni justice. Ta byla i tématem mezinarodni osvétové akce Tyden restorativni
justice, kterd v listopadu probihala v CR.

Nizka informovanost, ale vysoka potencidlni podpora

Vysledky ukazaly, Ze pojem restorativni justice je pro vétsSinu verejnosti stale nezndmy. Ptiznaly to vice
nez tfi ¢tvrtiny dotdzanych (77 %). Mira informovanosti je pfitom v dané oblasti zdsadni. Kriminologické
vyzkumy dokladaji, Zze ¢im vice ob€ané védi o rGznych alternativnich trestech ¢i opatfenich, tim vice
podporuji jejich vyuZivani. Také aktudlni studie ukazuje, Ze v okamziku, kdy byly respondentiim
popsany zakladni principy mediace jakoZto klasického restorativniho opatfeni, vétSina z nich (60 %)
vyjadtila podporu pro jeho vyuzivani. Celkem 40 % z nich dokonce zastdvalo nazor, Ze jako postup pro
feseni trestnych ¢ind maze byt mediace vhodna u jakéhokoli typu kriminality.

,Potvrdilo se, Ze predstavy, které o Ceské verejnosti mdame, byvaji nékdy mylné. Z internetovych diskusi
nebo socidlnich siti miZeme totiZ snadno nabyt dojmu, Ze nasi obcané si efektivni trestni politiku spojuji
vyhradné s pfisnym trestdnim, idedlné ve formé mnohaletého uvéznéni, kde budou odsouzeni jen o
chlebu a vodé. Ve skutecnosti si ale vétsina lidi velmi dobre uvédomuje, Ze ke skutecné ndprave
pachateld, ale stejné tak i k uspokojeni potreb obéti, vedou jiné cesty. V minulosti jsme se podobnym
zplsobem ve vyzkumu dotazovali i na uplatriovdani probace. Vysledky byly v zdsadé stejné. Naprostd
vétsina obcani prilis netusi, o co konkrétné se jednd. Jakmile jim ale zékladni principy téchto opatreni
popiseme, nemaji problém se s nimi ztotoZnit. | proto jsou akce typu Restorativniho tydne tak dileZité.
Musime vyuZit kazdé prileZitosti, jak verejnosti vysvétlit, Ze to, co se skryvd pod terminem alternativni
tresty, neni projevem nasi naivity nebo zmékcilého pristupu ke zlo¢inciim. Naopak se presvédci, Ze tyto
pfistupy ddvaji smysl a odpovidaji nasi potfebé pfimét pachatele k tomu, aby pfijali odpovédnost za
svoje chovdni a zacali sami usilovat o to stdt se uZite¢nou souldsti celé spolecnosti,” fika vedouci
vyzkumné skupiny IKSP Jan Tomasek.

Pravé takové akce miZou do budoucna vyznamné prispét k dalSimu rozvoji restorativni justice, a tim
padem treba i k vyraznéjsi pomoci obétem, dodava reditelka Probacni a mediacni sluzby Gabriela
Slovakova: , Restorativni pristup pripomind, Ze zdsadni je obnoveni divéry a bezpeci. Odbornd prdce
s obétmi i pachateli ddava sanci, aby z nespravedInosti vzniklo porozuméni na obou strandch. A z bolesti
zména, na které mi kolegové z probacni a mediacni sluzby kaZdy den pracuji. ProtoZe odsouzeni
pachatele samo o sobé nezajisti pocit bezpeci obéti. Ndprava vztahu narusenych trestnou cinnosti a
védomi, Ze pachatel porozumél ndsledkiim trestného cCinu, a uZ nikoho neohroZuje, mizZe pomoct
obétem najit smysl a spravedinost. To je kaZzdodenni cil nasi prdce.”

Potfeba vysvétlovat zkusenosti obéti i pachatell

Vyzkum naznacil, kam by osvéta v pfipadé restorativni justice mohla konkrétné smérovat.
,Kriminologické studie, které se zabyvaji zkusenostmi pfimych ucastniki mediace, jasné dokazuji, Ze
naprostd vétsina z nich je s jejim prubéhem i vysledkem spokojena. Ceni si moZnosti mluvit o tom, co se
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stalo, vyjadrit svoje emoce. Je pro né dileZité diskutovat o mozZnostech, jak by mohl pachatel svij skutek
napravit. Verejnost by se proto méla dozvédét, Ze prdvé v tomto smyslu restorativni justice prokazatelné
funguje,” vysvétluje Jan Tomasek. Vyzkum zaroven ukazal, Ze vefejnost ma fadu pochybnosti o ochoté
obéti ucastnit se mediace i 0 motivaci pachatell. Zkusenosti ze zahraniéi v tomto ptipadé hovofi o sile
konkrétnich pfibéhl a kauz, na kterych jde lidem nejpUsobivéji ukazat, jaké pozitivni zmény v Zivoté
pachatele i obéti mUZe restorativni pfistup prinést.

Lidé s pfimou zkuSenosti s viktimazaci jsou nejvice naklonéni alternativnim pfistupim

Cést otazek v rdmci aktudlniho vyzkumu sméfovala i k hypotetické situaci, zda by si respondent umél
predstavit svou vlastni Ucast na mediaci, a to v pripadé, zZe by se stal obéti trestné ¢innosti. Ukazalo se,
Ze velmi zalezi na okolnostech. Pokud by se jednalo o méné zdvazny majetkovy delikt, jehoz pachatelem
by byl dosud netrestany pachatel mladsiho véku, souhlas s mediaci si dokazala predstavit polovina
dotazanych (52 %). Pokud by ale popisovany skutek byl nasilného charakteru, zahrnoval zranéni a
pachatelem by byl recidivista pod vlivem navykové latky, ochota mediaci podstoupit klesla na 18 %. ,,U
téchto otdzek se potvrdil jeden ze zajimavych paradoxd, na které vyzkumy tohoto typu pravidelné
poukazuji. Vétsina lidi predpoklddd, Ze nejprisnéjsi postoje zastavaji vici pachateliim redlné obéti
trestné cinnosti. Dost Casto v jejich zdjmu argumentuji i néktefi politici, chtéji-li zpfisnit zdkony. Ve
skutecnosti jsou to ale pravé lidé s prfimou zkusenosti s viktimizaci, kdo jsou nejvice naklonéni riznym
alternativnim pristupim, vcetné mediace. Je pravdépodobné, Ze v nich vidi slibnéjsi zplsob naplnéni
svych potireb, neZ by znamenalo jen samotné potrestdni pachatele. V nasem vyzkumu by tak
v popsaném hypotetickém pripadu krddeZe véci z auta souhlasilo s mediaci 70 % lidi, ktefi maji osobni
zkusSenost s viktimizaci, a jen 44 % téch, kdo se obéti nikdy nestalo,” popisuje Jan Tomasek.

Postoje ovliviiuje subjektivné prozivany pocit bezpeci

Analyza dat ukazala, Ze postoje Ci nazory na restorativni justici nejsou pfili§ ovlivnény demografickymi
znaky, jako je pohlavi, vék nebo vzdélani. Mnohem vétsi roli hraje celkovy pohled na kriminalitu a
subjektivné prozivany pocit bezpedi. Proti vyuzivani restorativnich opatfeni byli predevsim ti
respondenti, kdo jsou presvédéeni, 7e kriminalita v CR vyrazné stoupd a citi tak vy$&i riziko, Ze by se
mohli sami stat jeji obéti. ,Verfejnost md bohuzZel i diky médiim velmi zkreslené predstavy o rozsahu,
strukture i vyvoji kriminality. Pokud si nékdo mysli, Ze pocet trestnych Cinl rok od roku dramaticky
stoupd a vétsinu z nich tvori zdvazné ndsilné skutky, je pochopitelné, Ze vold po radikdlnich krocich ke
zméné takového stavu a nebude sympatizovat s nicim, co vypadd jako pfehnané shovivavy pfistup
k pachatelim. Ani statistiky, ani viktimologické vyzkumy ale rozhodné nehovori o tom, Ze je situace

g1 “Fika vedouci
vyzkumné skupiny IKSP.

DtilezZitost pohledu obéti

Restorativni justice ma u ceské verejnosti potencidlné velkou Sanci na uUspéch diky tomu, Ze se
programové zaméruje na obéti a jejich potreby. Vyzkum ukazal, Ze pravé toto téma je pro obcany velmi
dilezité. Vice nez polovina dotazanych si napfiklad mysli, Ze by obét méla mit moznost vyjadrit se
k tomu, zda ma byt pachatel propustén z vykonu trestu odnéti svobody. Vice nez 40 % se pak obava, ze
se Ceské soudy staraji spiSe o prava pachatel( nez obéti. , Principy restorativni justice budou vétsiné lidi
ddvat smysl uZ z toho divodu, Ze zcela zjevné sméruji k tomu, aby obét nebyla prehlizenou soucdsti
celého systému. Neni urcité ndhodou, Ze nasi respondenti vétsinou souhlasili s vyrokem, Ze pokud se
obét s pachatelem dohodnou na rfeSeni pripadu, mél by soud k takové dohodé prihlédnout,” konstatuje
Jan Tomasek.
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@ Institut pro kriminologii
N _ asocialni prevenci

Institut pro kriminologii a sociadlni prevenci (IKSP) je vyzkumnou organizaci v resortu Ministerstva
spravedlnosti CR, které je jeho zfizovatelem. IKSP se zabyva vyzkumnou a analytickou &innosti v oboru
kriminologie, penologie, viktimologie, trestniho prdva, trestni a bezpecnostni politiky. Hlavnim cilem
¢innosti IKSP je pfispivat vyzkumnou, teoretickou, analytickou, publika¢ni a dalsi ¢innosti k tvorbé
kvalitni legislativy a k formulovani trestni asankéni politiky, zaloZzené na védeckych poznatcich
azaméfené na ucCinnéjsi kontrolu kriminality. Odbornd cinnost IKSP je realizovdana na
zakladé Strednédobych planl vyzkumné cinnosti, které vychazeji zejména z vladnich, resortnich i
meziresortnich koncepénich dokumentd v oblasti trestni politiky a vnitfni bezpecnosti, a z podnétd od
hlavnich uzivatel( vysledki jeho ¢innosti.

Kontakt pro média:
Mgr. Kristyna Makovcova, média a PR, kristyna.makovcova@iksp.gov.cz, +420 606 558 436
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